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ርእ
ሰ-
ኤጳር

ቅና ኣሥ
መራ ከም ሓንቲ ሥምርቲ ስድራ

፳፻፲፰

2025-26

       ኣብ መኣድኻ ከም እንኃብር ግበረና።

ዘመነ ማርቆስ



መስከረም
፩. ፳፻፲፰ 09. 2025

መስቀል አብርሃ

አንተ ኮኵሕ 
ወዲበ ዛቲ 

ኮኵሕ አሐንጻ 

ለቤተክርስቲያንየ



፭/15 ፯/17 ፰/18 ፱/19 ፲/20

፲፪/22 ፲፫/23 ፲፬/24 ፲፭/25 ፲፮/26

፲፱/29 ፳/30 ፳፩/01 ፳፪/02 ፳፫/03 ፳፬/04

፳፮/06 ፳፰/08 ፳፱/09 ፴/10፳፯/07
•	 ቅድስት ማርያም 

ዘሮዛርዮም            
(ካቴድራለ)

፫/13

•	 2 ቆሮ 9፡ 1-ፍጻ

•	 ያዕ 5፡ 1-10

•	 ግ.ሓ 19፡ 21-ፍጻ

•	 ማር 4፡ 24-39

ምድርኒ ትሁብ 

ፍሬሃ......

•	 1 ቆሮ 1፡ 10-ፍጻ

•	 1 ጴጥ 4፡ 1-12

•	 ግ.ሓ 2፡ 22-37

•	 ማር 8፡ 27-ፍጻ

ወወሃብኮሙ 

ትእምርተ......

•	 1 ቆሮ 2፡ 1-12

•	 1 ጴጥ 2፡ 20-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 4፡ 19-31

•	 ሉቃ 9፡ 18-28

ወአጽንዖ እግዚኦ 

ለዝንቱ......

•	 1 ቆሮ 11፡ 17-ፍጻ

•	 ያዕ 2፡ 1-14

•	 ግ.ሓ 18፡ 24-ፍጻ

•	 ዮሓ 1፡ 15-38

ሣህል ወርትዕ 

ተራከባ......

፲፩/21
•	 ዘፍሬ፣          

እኩት አንተ

፲፰/28
•	 ዘመስቀል፣       

ዝንቱ ውእቱ

፳፭/05
•	 ዘመነ ጽጌ፣ 1ይ  ዘጽጌ፣     

ትብሎ መርዓት
•	 ክሳብ 5 ኅዳር እዝል 

ይቕደስ 

፬/14
•	 ዘዮሓንስ፣       
ዮሓንስ ኣኅድአ

፲፯/27
•	 በዓለ መስቀል

•	 1 ቆሮ 1፡ 17-ፍጻ
•	 1 ጴጥ 2፡ 20-ፍጻ
•	 ግ.ሓ 5፡ 26-33
•	 ዮሓ 19፡ 25-37
ወወሃብኮሙ ትእምርተ...

፩/11
•	 ግእዛዊ ርእሰ ዓመት

•	 ቅዱስ ዮሓንስ
•	 2 ቆሮ 6፡ 1-11
•	 ያዕ 5፡ 8-13
•	 ግ.ሓ 5፡ 12-17
•	 ሉቃ 3፡ 1-18
ወትባርክ አክሊለ ዓመተ...

፮/16

፪/12
•	 1ይ ተስፋ ቅ.ልቢ: 

ንንብረቶም ዘድሊ ጸጋ 

ክህቦም እየ።

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



ጥቅምቲ
፪. ፳፻፲፰ 10. 2025

50
ዓመት

ኣቡነ

ያዕቆብ ዩስጢኖስ

ቅድስና



፫/13 ፬/14 ፭/15 ፰/18

፲/20 ፲፩/21 ፲፪/22 ፲፫/23 ፲፭/25

፲፯/27 ፲፰/28 ፲፱/29 ፳/30 ፳፩/31 ፳፪/1

፳፬/3 ፳፭/4 ፳፮/5

፩/11

•	 ኤፌ 6፡ 1-10

•	 ራእ ዮሓ 12፡ 1-13

•	 ግ.ሓ 7፡ 23-30

•	 ሉቃ 12፡ 16-32

ተዘከር እግዚኦ ከመ 

መሬት.....

•	 1 ቆሮ 10፡ 1-14

•	 ራእ ዮሓ 14፡ 1-6

•	 ግ.ሓ 4፡ 19-31

•	 ማቴ 12፡ 1-22

ጻድቅሰ ከመ በቀልት 

ይፈሪ......

•	 ሮሜ 7፡ 1-14

•	 1 ጴጥ 1፡ 21-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 22፡ 1-6

•	 ማቴ 6፡ 25-ፍጻ

አንተ ፈጠርከ 

ፀሓየ......

•	 ሮሜ 11፡ 13-25
•	 ራእ ዮሓ 12፡ 13-ፍጻ
•	 ግ.ሓ 11፡ 1-12
•	 ማቴ 21፡ 33-ፍጻ

ዐፀደ ወይን 
አፍለስከ......

•	 ኤፌ 5፡ 21-ፍጻ

•	 ራእ ዮሓ 21፡ 1-9

•	 ግ.ሓ 21፡ 31-ፍጻ

•	 ዮሓ 3፡ 25-ፍጻ

ፍሬ ጻማከ 

ተሴሰይ......

፳፱/8

፮/16
•	 ኣባ ጴንጠሌዎን

፲፬/24
•	 ኣባ ዘሚካኤል       

(ኣረጋዊ)

፳፰/7
•	 ኣባ ይምዓታ

፳፯/6
•	 መድኃኔ ዓለም        

(ዓደስፈዳ)

፪/12
•	 2ይ ዘጽጌ፣     

ትዌድሶ መርዓት

፱/19
•	 3ይ ዘጽጌ፣          

ኪነ ጥበቡ

•	 መዓልቲ ስብከተ 

ወንጌል

፲፮/26
•	 4ይ ዘጽጌ፣          

ወመኑ መሓሪ
•	 ኪዳነ ምሕረት  

(ሰምበል/ደንጎሎ)
•	 ዝኽሪ 50 ዓመት ቅድስና 

ኣቡነ ያዕቆብ ዩስጢኖስ

፳፫/2
•	 5ይ ዘጽጌ፣     

በጊዜሁ ኃለፈ

፴/9
•	  6ይ ዘጽጌ፣        

ጸገየ ወይን

፯/17
•	 2ይ ተስፋ ቅ.ልቢ: 

ኣብ ስድራቤቶም 

ሰላም ከውርድ እየ።

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



ኅዳር
፫. ፳፻፲፰ 11. 2025

አንተኑ ሚካኤል መና 
ዘአውረድከ፣

ወአንተኑ ለእስራኤል መና 
ዘአውረድከ

ሰብአ ግብጽ፣ ኣመ ሰደዱኪ እምአብያት፣ እፎ ኃደርኪ 
ውስተ ጽልመት፣ እንዘ ኢትፈርሒ እምግርማ ሌሊት 
ምስለ ኣራዊት ውስተ ደብረ ቁስቋም ምዝብርት።



፰/17 ፱/18 ፲/19 ፲፩/20 ፲፫/22

፩/10 ፪/11 ፫/12 ፬/13

፲፮/25 ፲፯/26 ፲፰/27 ፳/29

፳፪/1 ፳፫/2 ፳፬/3 ፳፭/4 ፳፮/5

፳፱/8 ፴/9

፳፯/6
•	 መድኃኔ ዓለም   

(ደቂ ዘርኡ/

እምባደርሆ 

ታሕታይ)

፮/15
•	 ቁስቋም       

(ጒላ)
•	 ክሳብ ሰንበት 

ዘስብከት ግዕዝ 
ይቕደስ

፭/14
•	 3ይ ተስፋ ቅ.ልቢ፣ 

ኣብ ግዜ ኃዘኖም 

ከጸናንዖም እየ፣

•	 ቆላ 1፡ 12-ፍጻ

•	 1 ጴጥ 1፡ 13-21

•	 ግ.ሓ 19፡ 21-ፍጻ

•	 ዮሓ 5፡ 16-28

ኵሎ ዘፈቀደ ገብረ 

እግዚአብሔር......

•	 ሮሜ 5፡ 10-ፍጻ

•	 1 ዮሓ 2፡ 1-18

•	 ግ.ሓ 22፡ 1-12

•	 ማቴ 6፡ 5-16

ኢትዝክር ለነ አበሳነ 

ዘትካት......

•	 ዕብ 12፡ 25-ፍጻ

•	 ያዕ 3፡ 4-13

•	 ግ.ሓ 21፡ 27-ፍጻ

•	 ማቴ 8፡ 23-ፍጻ

ቅረቡ ኃቤሁ ወያበርህ 

ለክሙ......

•	 1 ቆሮ 2፡ 1-ፍጻ

•	 1 ዮሓ 5፡ 1-6

•	 ግ.ሓ 5፡ 34-ፍጻ

•	 ዮሓ 9፡ 1-ፍጻ       

ደቂቀ እጓለእመሕያው 

እስከ ማእዜኑ...

፲፬/23
•	 ዘቅድስት፣           

ሎቱ ስብሐት

፯/16
•	 ዘቅበላ፣          

ኢተዘኪሮ

•	 ቅዱስ ጊዮርጊስ  

(ጸዓዘጋ፣ ዓዲ ተኽላይ)

፳፰/7
•	 ዘመጻጉዕ፣           

ይቤሉ እስራኤል

•	 ኣባ ሊቃኖስ

፳፩/30
•	 ዘምኩራብ፥           

ኣምላክ ፍጹም 

•	 ማርያም ጽዮን    

(መንደፈራ /ዓዲ ኮሎም/

ዓዲ ንኣምን)

፲፪/21
•	 ቅዱስ ሚካኤል 

ሊቀ መላእክት      

(ዓዲ-ተከሌዛን፣ 

ሓልሓለ)

፲፱/28
•	 ፅንሰታ ለማርያም 

(እምባጋልያኖ)

፲፭/24

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



ታሕሳስ
፬. ፳፻፲፰ 12. 2025

ኣብ ሰማያት ንእግዚኣብሔር ክብሪ ኣብ ምድሪ ከኣ ሰላም ንሰብ ጽቡቕ ድላይ



ቡ ሩ
ኽ  በ ዓ ለ  ል ደ ት

፯/16 ፰/17 ፱/18 ፲/19 ፲፩/10

፲፫/22 ፲፬/23 ፲፯/26 ፲፰/27

፳፩/30 ፳፭/3

፳፰/6
•	 ጾመ ገሃድ

፴/8
•	 ክሳብ ድሮ ጾመ ኅርቃል 

እዝል ይቕደስ ብዘይካ 

ጾመ ነነዌን፣ ጾመ ገሃድን

፪/11፩/10 ፬/13

፳፫/1
•	 ጐርጎርዮሳዊ     

ሓዲስ ዓመት         

2026

፲፮/25
•	 ኪዳነምሕረት   

(ዛግር) 

•	 ጎርጎርዮሳዊ ልደት

፲፭/24
•	 ቅዱስ እስጢፋኖስ 

(ደቀምሓረ ደምበዛን)

፳፪/31
•	 ደቅስዮስ          
(ደቂ ሸሓይ)

፳፱/7
•	 ልደተ እግዚእነ

•	 ገላ 4፡ 1-11
•	 1 ዮሓ 4፡ 9-ፍጻ
•	 ግ.ሓ 13፡ 16-22
•	 ሉቃ 2፡ 1-10  

ነገሥተ ተርሴስ....

•	 ዕብ 1፡ 1-ፍጻ

•	 2 ጴጥ 3፡ 1-10

•	 ግ.ሓ 3፡ 17-ፍጻ

•	 ዮሓ 1፡ 44-ፍጻ

ፈኑ እዴከ        

እምአርያም ......

•	 ሮሜ 13፡ 11-ፍጻ

•	 1 ዮሓ 1፡ 1-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 26፡ 12-19

•	 ዮሓ 1፡ 1-19

ፈኑ ብርሃነከ 

ወጽድቀከ......

•	 ዕብ 13፡ 16-ፍጻ

•	 1 ጴጥ 2፡ 21-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 11፡ 22-ፍጻ

•	 ዮሓ 10፡ 1-22

ኖላዊሆሙ ለእስራኤል 

አጽምዕ......

•	 1 ቆሮ 15፡ 12-33

•	 2 ጴጥ 3፡ 10-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 20፡ 28-ፍጻ

•	 ሉቃ 12፡ 32-41

ለነዳያኒሃኒ አጸግቦሙ 

እክለ......

፲፪/21
•	 ዘስብከት፣             

ወልዶ መድኅነ
•	 ቅዱስ ሚካኤል     
(ዳምባ ሰሓርቲ፡ ዝዋብ)

•	 እዝል ቅዳሴ ይጅምር

፲፱/28
•	 ዘብርሃን፣     

አቅዲሙ ነገረ

፳፮/04
•	 ዘኖላዊ፣         
ኖላዊ ዘመጽአ

፭/14
•	 ዘደብረዘይት፣    

ሠርዓ ሰንበተ
•	 ኣባ ገብረመንፈቅዱስ  

(ዓዲ ጎምቦሎ)

፮/15
•	 ቁስቋም  
(ጀገርትኣብ)

፫/12
•	 4ይ ተስፋ ቅ.ልቢ፣ 

ብሕይወቶም ኣውራ ከኣ 
ብግዜ ሞቶም ጸግዖም 

ክኸውን እየ።
•	 በአታ ለማርያም      

(ገዛ ባንዳ)

፳፬/2
•	 ኣቡነ ተክለሃይማኖት  

(ዓዲ ኑዅዖ)

፳/29
•	 ጸሎት ታስዕቲ 

መቀራረቢ ንበዓለ 
ልደት

፳፯/5
•	 ክሳብ ጾመ ገሃድ 

(2 መዓልቲ) ግዕዝ 
ይቕደስ

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



ጥሪ
፭. ፳፻፲፰ 01. 2026

ከ ዊ ኖ
 

ሰ
ብ

አ  በ ዮ
ር ዳ

ኖ
ስ

 
ተ

ጠ ም ቀ



፳፰/5

•	 ሮሜ 15፡ 1-14

•	 1 ዮሓ 4፡ 14-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 13፡ 32-44

•	 ማቴ 2፡ 19-ፍጻ

ናሁ ሰማዕናሁ 

በኤፍራታ......

•	 ዕብ 2፡ 1-11

•	 1 ዮሓ 5፡ 1-13

•	 ግ.ሓ 10፡ 34-39

•	 ዮሓ 2፡ 1-14

እስመ መምህረ 

ሕግ......

•	 2 ቆሮ 1፡ 13-ፍጻ

•	 1 ዮሓ 2፡ 22-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 13፡ 20-28

•	 ሉቃ 2፡ 42-ፍጻ

እግዚአብሔር እግዚእ 

አስተርአየ ለነ......

•	 ሮሜ 11፡ 25-ፍጻ

•	 1 ዮሓ 4፡ 1-9

•	 ግ.ሓ 7፡ 17-23

•	 ማቴ 2፡ 1-13

ወኣነሂ በኵርየ 

እሬስዮ.....

፭/13 ፮/14 ፯/15 ፰/16 ፱/17

፲፫/21 ፲፬/22 ፲፭/23

፲፰/26 ፲፱/27 ፳/28 ፳፪/30 ፳፫/31

፳፭/2
•	 ጾመ ነነዌ        

•	 መዓልቲ ውፉይ 
ሕይወት

፳፯/4
•	ጾመ ነነዌ

፳፱/6

፪/10

፲/18
•	 ዘናዝሬት፣        

ንጉሥኪ ጽዮን
•	 ጸሎት ምእንቲ ኅብረት 

ክርስቲያን(ካብ 18-
25 ዓ.ም.ፈ)

፲፯/25
•	 ዘመነ አስተርእዮ፣       

ዘቃና ዘገሊላ          
ሖረ ኢየሱስ

•	 ሰንበት ዘቃለ 

እግዚአብሔር

፳፬/1
•	 ዘመነ አስተርእዮ፣   

እሙነ ኮነ ልደቱ

፫/11
•	 ዘልደት፣       
ይሠርቅ ኮከብ

•	 ቅድስቲ ስድራ
•	 መዓልቲ ኅጻናት

፴/7

፲፮/24
•	 ኪዳነ ምሕረት 

(ደቂ ገብሩ)
•	 ኣባ ጽሕማ

፲፩/19
•	 ጥምቀተ እግዚእነ

•	 ቲቶ 3፡ 4-8
•	 1 ዮሓ 5፡ 5-13
•	 ግ.ሓ 10፡ 34-39
•	 ሉቃ 3፡ 21-ፍጻ

ርእዩከ ማያት እግዚኦ...

፬/12

፲፪/20
•	 ቃና ዘገሊላ

፩/9
•	 5ይ ተስፋ ቅ.ልቢ፣ 

ኣብ ስራሖም ብዙኅ 
በረኸት ከፍስስ እየ።

፳፩/29
•	 አስተርእዮ ማርያም 

(ድባርዋ፣ዓመጺ፣ 
ሕምብርቲ፣ ሓጺና)

፳፮/3
•	 ጾመ ነነዌ

•	 ቅዱስ ዮሴፍ 
(ዋራ)

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



የካቲት
፮. ፳፻፲፰ 02. 2026

እግዝእትየ እብለኪ 
ወእሙ 

ለእግዚእየ እብለኪ

በሃ በልዋ ተሳለምዋ፣ 

ዕግትዋ ለድንግል 

ወሕቀፍዋ



•	 1 ተሰ 4፡ 1-13

•	 1 ጴጥ 1፡ 13-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 10፡ 17-30

•	 ማቴ 6፡ 16-25

እግዚአብሔርሰ ሰማያተ ገብረ..

•	 ቆላ 2፡ 16-ፍጻ

•	 ያዕ 2፡ 14-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 10፡ 1-9

•	 ዮሓ 2፡ 12-ፍጻ

እስመ ቅንአተ ቤትከ...

•	 ዕብ 13፡ 7-17

•	 ያዕ 4፡ 6-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 25፡ 13-ፍጻ

•	 ዮሓ 3፡ 1-25

ተቀነዩ ለእግዚአብሔር...

•	 ገላ 4፡ 21-ፍጻ

•	 2 ጴጥ 2፡ 1-9

•	 ግ.ሓ 5፡ 17-29

•	 ሉቃ 2፡ 42-ፍጻ

ትሴብሖ ኢየሩሳሌም...

•	 ገላ 5፡ 1-ፍጻ

•	 ያዕ 5፡ 14-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 3፡ 1-12

•	 ዮሓ 5፡ 2- 25

እግዚአብሔር ይረድኦ...

፲/17 ፲፩/18 ፲፪/19 ፲፫/20 ፲፬/21

፲፯/24 ፲፰/25 ፲፱/26 ፳/27 ፳፩/28

፪/9 ፫/10 ፬/11 ፭/12 ፯/14

፳፫/2 ፳፬/3 ፳፭/4 ፳፮/5 ፳፯/6

፴/9

፳፰/7

፲፭/22
•	 ዘቅድስት፣           

ግነዩ ለእግዚኣብሔር

፳፪/1
•	 ዘምኩራብ፥          

ቦአ ኢየሱስ

፰/15
•	 ዘዘወረደ፥           

ተቀነዩ ለእግዚአብሔር
•	 በአቱ ለእግዚእነ

•	 ግዕዝ ይቕደስ

፩/8 

•	 ኢየሩሳሌም ትቤ

፳፱/8
•	 ዘመፃጉዕ፣         

ኣምላኩሰ ለኣዳም

•	 መዓልቲ ሕሙማት

•	 መዓልቲ ደቀኣንስትዮ

፮/13
•	 6ይ ተስፋ ቅ.ልቢ፣ 

ኃጢኣተኛታት ኣብ ልበይ 

ናይ ምሕረት ምንጭን 

ቀላይን ኪረኽቡ እዮም።

፲፮/23
•	 ኪዳነ ምሕረት   

(ርእሰ አድባራት)

•	 ጾመ ፵(ኣርብዓ)

፱/16
•	 ጾመ ኅርቃል/  

ዓቢይ ጾም

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



መጋቢት
፯. ፳፻፲፰ 03. 2026

ን ጉሥኪ ጽዮን በጽሐ ናሁ፣ 
ወይከውን ሰላመ በመዋዕሊሁ



፳፰/6 ፴/8

•	 2 ጢሞ 2፡ 1-16

•	 1 ጴጥ 5፡ 1-12

•	 ግ.ሓ 1፡ 6-9

•	 ማቴ 25፡ 14-31

ከመ እንግር 

ፈቃደከ......

•	 ሮሜ 7፡ 1-12

•	 1 ዮሓ 4፡ 18-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 5፡ 34-ፍጻ

•	 ዮሓ 3፡ 1-12

ሐወጽከኒ ሌሊተ 

ወፈተንኮ.....

•	 ዕብ 8፡ 1-13

•	 1 ዮሓ 1፡ 6-10

•	 ግ.ሓ 5፡ 26-31

•	 ዮሓ 12፡ 12-20

ቡሩክ ዘይመጽእ 

በስመ.....

•	 1 ተሰ 4፡ 13-ፍጻ

•	 2 ጴጥ 3፡ 7-15

•	 ግ.ሓ 24፡ 1-22

•	 ማቴ 24፡ 1-36

እግዚአብሔርሰ ገሃደ 

ይመጽእ.....

፯/16 ፰/17 ፱/18

፩/10 ፪/11

፲፪/21

፲፬/23 ፲፭/24 ፲፮/25 ፲፯/26 ፲፰/27

፳፩/30 ፳፪/31 ፳፫/1 ፳፬/2 ፳፭/3

፫/12 ፭/14
•	 ኣባ 

ገብረመንፈስቅዱስ

፲፫/22
•	 ዘገብርኄር፣       

መኑ ውእቱ

፳/29
•	 ዘኒቆዲሞስ፣          

ሖረ ኀቤሁ

፳፯/5
•	 ዘሆሣዕና፣     

ወእንዘ ሰሙን
•	 መድኃኔ ዓለም    

(ዓዲ ሽብጢ)
•	 እዝል ቅዳሴ

፮/15
•	 ዘደብረዘይት፣     
እንዘ ይነብር እግዚእነ

፳፮/4
•	 ቅዱስ ዮሴፍ 

(ነፋሲት)

፲፱/28

፲/19
•	 በዓለ መስቀል

•	 1 ቆሮ 1፡ 17-ፍጻ
•	 1 ጴጥ 2፡ 20-ፍጻ
•	 ግ.ሓ 5፡ 26-33
•	 ዮሓ 19፡ 25-37
ወወሃብኮሙ ትእምርተ..

፲፩/20
•	 ኣባ ኣሌፍ

•	 24 ሰዓት ምስ ጎይታ 

(ካብ ዓርቢ ንግሆ 

ክሳብ ቀዳም ንግሆ)

፬/13
•	  7ይ ተስፋ ቅ.ልቢ፣ 

ዝሑላት ኪውዕዩ 
እዮም።

፳፱/7
•	 በዓለ ትስብእት •	ሰኑይ፣ ሰሉስ፣ ረቡዕ መስዋዕተ ቅዳሴ ኣይዓርግን፣ ኣብ 

ክንድኡ ስግደት ናይ ሰሙነ ሕማማት ይፍጸም።

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



ሚያዝያ
፰. ፳፻፲፰ 04. 2026

ተ ን ሥ
አ  ወ አ ን ሥ አ  ኵ

ሎ  ሙ ታ ነ

“ እ ዚ  ም እ ን ታ ኹ ም  ዚ ወ ሃ ብ  ሥ ጋ ይ  እ ዩ ፣ 

ን መ
ዘ

ከ ር ታ
ይ

 ግ
በ ር ዎ ።

ኦ 
ከም

 ም
ንጪ

 ም
ሕረት

 እ
ንካ

ብ ል
በ 

ኢ
የሱ

ስ 

ዝፈልፈልካል
ና 

ደምን 
ማይን

ኣባኻ
 እተኣማ

መ
ን ኣለኹ

!

ሉቃ 22፣19



•	 1 ቆሮ 15፡ 20-41

•	 1 ጴጥ 1፡ 1-13

•	 ግ.ሓ 2፡ 22-37

•	 ዮሓ 20፡ 11-19

ወተንሥአ 

እግዚአብሔር.....

•	 2 ቆሮ 5፡ 11-ፍጻ

•	 2 ጴጥ 3፡ 14-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 21፡ 31-ፍጻ

•	 ሉቃ 24፡ 13-33

ይእዜ እትነሣእ ይቤ 

እግዚአብሔር.....

•	 ቆላ 3፡ 1-ፍጻ

•	 1 ጴጥ 3፡ 15-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 11፡ 1-19

•	 ሉቃ 24፡ 33-45

አንሰ ሰከብኩ 

ወኖምኩ.....

•	 1 ቆሮ 15፡ 20-41

•	 1 ጴጥ 1፡ 1-13

•	 ግ.ሓ 2፡ 22-37

•	 ዮሓ 20፡ 11-19

ወተንሥአ 

እግዚአብሔር.....

፭/13 ፮/14 ፯/15

፲፪/20 ፲፫/21 ፲፬/22 ፲፭/23 ፲፮/24 ፲፯/25

፲፱/27 ፳/28 ፳፩/29 ፳፪/30 ፳፬/2

፳፯/5
•	 መድኃኔ ዓለም 

(ጊንዳዕ/         
ቤት መኻእ)

፳፰/6 ፳፱/7 ፴/8፳፮/4
•	 ቅድስቲ ሥላሴ 

(ተራእምኒ)

፲፩/19
•	 ዳግማይ ትንሣኤ፣ 

ይትፌሣሕ ሰማይ 
•	  በዓለ መለኮታዊ 

ምሕረት

፲፰/26
•	 3ይ ሰንበት ዘትንሣኤ፣   

ወበእሁድ ሰንበት

•	 መዓልቲ መንእሰያት

፳፭/3
•	 4ይ ሰንበት ዘትንሣኤ፣    

ተንሥአ ወአንሥአ

•	 መዓልቲ ጸዋዕታ ክህነት

፬/12
•	 ትንሣኤ  
ይትፌሣሕ ሰማይ 

፲/18፱/17፰/16

፳፫/1
•	 ቅዱስ ጊዮርጊስ 

(ድግድግ/ንኡስ ዘርአ 

ክህነት ቤት ጊዮርጊስ)

•	 መዓልቲ ሰራሕተኛታት

፫/11
•	 ቀዳም ሥዑር
•	 እዝል ይቕደስ

•	 2 ቆሮ 5፡ 6-ፍጻ
•	 1 ጴጥ 3፡ 15-ፍጻ
•	 ግ.ሓ 3፡ 12-26
•	 ማቴ 27፡ 57-ፍጻ
አንሰ ሰከብኩ ወኖምኩ..

፪/10
•	 8ይ ተስፋ ቅ.ልቢ፣  

ውዑያት ቀልጢፎም 
ኣብ ፍጽምና ኪበጽሑ 

ኢዮም።

•	 ዓርቢ ስቅለት

፩/9
•	ጸሎተ ሓሙስ

•	 1 ቆሮ 11፡ 22-30
•	 1 ጴጥ 2፡ 12-23
•	 ግ.ሓ 26፡ 8-33
•	 ሉቃ 22፡ 1-30
ወሠራዕከ ማእደ በቅድሜየ..

ሥርዓተ ጸሎተ ሓሙስ ወቀዳም ሥዑር
•	 ሥርዓተ ጸሎተ ሓሙስ ስግደት ዘነግህ ምስተፈጸመ፡ ኣብ ርእሰ ኣድባራት 

ቡራኬ ዘይቲ ይፍጸም።

•	 ሕጽበተ እግር ሰዓት 3፡00 ድ.ቀ ድሕሪ ተፈጺሙ፡ ቀጥታ መሥዋዕተ 

ቅዳሴ ይእቶ።

•	 ቀዳም ሥዑር ከኣ ድሕሪ ጸሎት ስብሐታተ ነግህ፡ ሰቲ ተባሪኹ ምስ ተዓደለ፡ 

መስዋዕተ ቅዳሴ ይእቶ።

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



ወመንፈሰከ ቅዱስ 

ኢታውጽእ

 እምላዕሌየ

ግንቦት
፱. ፳፻፲፰ 05. 2026

ወአነ ኣየድዕ ውዳሴሃ ለድንግል



•	 ሮሜ 4፡ 14-ፍጻ

•	 ራእ ዮሓ 20፡ 1-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 10፡ 39-44

•	 ዮሓ 21፡ 1-15

በልዑ ወጸግቡ  ጥቀ.....

•	 ሮሜ 10፡ 1-ፍጻ

•	 1 ጴጥ 3፡ 15-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 1፡ 1-12

•	 ሉቃ 24፡ 45-ፍጻ

ዐርገ እግዚአብሔር 

በይባቤ.....

•	 1 ቆሮ 12፡ 1-11

•	 2 ዮሓ 2፡ 1-6

•	 ግ.ሓ 2፡ 1-11

•	 ዮሓ 16፡ 7-15

ወመንፈሰከ ቅዱስ 

ኢታውጽእ.....

•	 ሮሜ 6፡ 1-15

•	 1 ጴጥ 4፡ 4-12

•	 ግ.ሓ 23፡ 13-22

•	 ዮሓ 22፡ 15-ፍጻ

እስመ ሰበረ ኆኃተ 

ብርት.....

•	 1 ቆሮ 14፡ 1-26

•	 1 ዮሓ 4፡ 1-9

•	 ግ.ሓ 10፡ 44-48

•	 ዮሓ 15፡ 17-ፍጻ

ኢትግድፈኒ እምቅድመ ገጽከ..

፳፰/5

፫/11 ፬/12 ፭/13 ፮/14 ፰/16

፲/18 ፲፩/19 ፲፪/20 ፲፭/23

፲፯/25 ፲፰/26 ፲፱/27 ፳/28 ፳፪/30

፳፭/2 ፳፮/3

፱/17
•	 6ይ ሰንበት ዘትንሣኤ፣ 

ፋሲካ 

፲፮/24
•	 ዘዕርገት፣       

በሰንበት ዐርገ
•	 ኪዳነ ምሕረት     

(ባጽዕ)

•	 መዓልቲ ናጽነት

፳፫/31
•	 ጰራቅሊጦስ፣ 
ይትፌሣሕ ሰማይ 

፪/10
•	 5ይ ሰንበት ዘትንሣኤ፣    

አርአየ ሥልጣኖ

፴/7
•	 ዘጰራቅሊጦስ፣ 

•	 ወረደ መንፈስቅዱስ

፳፩/29
•	 ማርያም            

ዘደብረ ምጥማቅ       

(ደዓሪት)

፳፱/6
•	 ኣባ ጉባ

•	 ኣባ ኣፍጼ

፩/9
•	 ልደታ ለማርያም     

(ዓዲ-ዜኑ/ዓዲ ኩብሎ)
•	 ገላ 4፡ 1-13
•	 1 ጴጥ 1፡ 8-13
•	 ግ.ሓ 7፡ 44-51
•	 ሉቃ 24፡ 7-12
መሠረታቲሃ ውስተ...

፲፫/21
•	 ዕርገት

•	 1 ጢሞ 6፡ 7-ፍጻ
•	 ያዕ 1፡ 7-17
•	 ግ.ሓ 13፡ 1-15
•	 ዮሓ 21፡ 12-15
ዐርገ እግዚአብሔር...

፳፯/4
•	 መድኃኔ ዓለም 

(ገጀረት)

፯/15
•	 9ይ ተስፋ ቅ.ልቢ፣ 

ሥእሊ ቅዱስ ልበይ 
ተሰቒሉ ዚርከበሉ ቤት 

ኪባርኽ እየ።

፳፬/1

፲፬/22
•	 ጸሎት ታስዕቲ መቀራረቢ 

ንበዓለ ጰራቅሊጦስ

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



ሠነ
፲. ፳፻፲፰ 06. 2026

ኦ
 የ

ዋህ
ን ት

ሑትን ልበ ኢየሱስ ንልብና ከም ልብኻ ከም ዝመስል ግበሮ

ኣሜን!

ኦ ሕያው ቅዱስ ቁርባን ኢየሱስ ንሰግደልካን ነመስግነካን ኣሎና
ኣሜን



፫/10

፰/15 ፲/17 ፲፩/18 ፲፫/20

፬/11
•	 በዓለ ቅዱስ ቁርባን

•	 1 ቆሮ 11፡ 17-34

•	 1 ጴጥ 1፡ 13-25
•	 ግ.ሓ 2፡ 38-47
•	 ዮሓ 6፡ 25-59       

ወሠራዕከ ማእደ..

፲፭/22 ፲፱/26 ፳/27

፳፪/29 ፳፫/30 ፳፬/1 ፳፭/2 ፳፮/3 ፳፯/4

•	 ኤፌ 1፡ 1-15

•	 2 ጴጥ 1፡ 1-12

•	 ግ.ሓ 8፡ 14-25

•	 ዮሓ 16፡ 1-17

ወበመንፈስ አዚዝ 

አጽንዓኒ...

•	 ኤፌ 4፡ 1-17

•	 1 ዮሓ 2፡ 1-18

•	 ግ.ሓ 2፡ 1-14

•	 ዮሓ 14፡ 1-22

ዐረገ ውስተ አርያም.....

•	 ሮሜ 5፡ 12-ፍጻ

•	 3 ዮሓ 1፡ 1-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 16፡ 1-14

•	 ማቴ 22፡ 1-23

አንተሰ እግዚኦ 

መሐሪ.....

•	 1 ቆሮ 15፡ 33-51

•	 ያዕ 5፡ 16-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 27፡ 11-21

•	 ሉቃ 8፡ 1-22

ዘይገለብቦ ለሰማይ 

በደመና.....

፲፬/21
•	 2ይ ሰንበት           

ዘምሩ ለእግዚኣብሔር

፯/14
•	 ዘመነ ዕርገት፣       

ዐርገ እግዚኣብሔር

፳፩/28
•	 ሰንበት ዘኣስተምህሮ፣ 

ናክብር ሰንበቶ

፳፰/5
•	 1ይ ሰንበት ዘክረምት 

ደምፀ እገሪሁ

፳፱/6 ፴/7

፮/13
•	 ቅ.እንጦንዮስ 

(ጎዳይፍ)

፭/12
•	 10ይ ተስፋ ቅ.ልቢ፣ 

ንካህናት ነቶም ዝተረሩ 

ኃጢኣተይናታት 

ዘንቀሳቕስሉ ጸጋ ኪህቦም 

እየ።

፱/16
•	 ጸሎት ሣልስቲ ናይ 

በዓለ ቅዱስ ልቢ

፪/9

፲፮/23 ፲፯/24
•	 ኣባ ይሥሓቅ                

(ኣባ ገሪማ)
•	 ክሳብ ፳፭(25)

መስከረም ግዕዝ 
ይቕደስ

፲፪/19
•	 በዓለ ቅዱስ ልቢ

•	 ሮሜ 8፡ 31-39
•	 1 ዮሓ 4፡ 7-16
•	 ግ.ሓ 10፡ 34-43
•	 ማቴ 11፡ 25-30

ልበ ንጹሐ ፍጥር ሊተ...

፲፰/25
•	 ቅዱስ ኣቡነ 

ያዕቆብ(ሔቦ)

፩/8
•	 ጸሎት ሣልስቲ ናይ 

በዓለ ቅዱስ  ቁርባን

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



ሓምለ
፲፩. ፳፻፲፰ 07. 2026

ብርሃን ሃገርኩም ኩኑ
ቅ.ኣቡነ ያዕቆብ ዩስጢኖስ

ጴ ጥ ሮ
ስ  ከ ኣ  ከ ም ዚ  በ

ሎ ፣

“ኦ ጳውሎስ ትባዕ! ካብ ሎሚ ንደኅር 
ዳግማይ ኣይክንመውትን ኢና።”



፮/13 ፰/15 ፱/16 ፲/17 ፲፩/18

፲፫/20 ፲፬/21 ፲፭/22 ፲፮/23 ፲፯/24 ፲፰/25

፳/27 ፳፩/28 ፳፪/29 ፳፫/30 ፳፭/1

፳፯/3 ፳፰/4 ፳፱/5 ፴/6

፪/9፩/8 ፬/11

•	 2 ቆሮ 9፡ 5-ፍጻ

•	 ያዕ 3፡ 13-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 27፡ 18-26

•	 ማቴ 7፡ 21-ፍጻ

ዘይሁብ ሲሳየ ለኵሉ 

ዘሥጋ.....

•	 2 ቆሮ 9፡ 1-ፍጻ

•	 1 ጴጥ 3፡ 15-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 27፡ 21-33

•	 ማቴ 24፡ 36-ፍጻ

ዘያበቍል ሣዕረ 

ለእንስሳ.....

•	 ቲቶ 3፡ 1-ፍጻ

•	 1 ጴጥ 4፡ 6-12

•	 ግ.ሓ 28፡ 1-17

•	 ማር 6፡ 47-ፍጻ

ያዐርግ ደመናተ እም 

አጽናፈ ምድር.....

•	 ዕብ 6፡ 7-ፍጻ

•	 1 ጴጥ 3፡ 8-15

•	 ግ.ሓ 14፡ 8-19

•	 ማቴ 13፡ 1-31

አርውዮ ለትለሚሃ....

፲፪/19
•	 3ይ ሰንበት ዘክረምት 

ንጉሥ ውእቱ

፲፱/26
•	 4ይ ሰንበት ዘክረምት 

በቀዳሚ ገብረ

፳፮/2
•	 5ይ ሰንበት ዘክረምት 

በሰንበት ቦአ

፭/12
•	 2ይ ሰንበት ዘክረምት፣ 

ይሠጥዎ 
•	 ጴጥሮስ ወጳውሎስ
•	  መዓልቲ መምህራን 

ትምህርተ ክርስቶስ

፳፬/31
•	 ቅዱስ ኣቡነ ያዕቆብ 

(ሓላይ)

፫/10
•	 11 ተስፋ ቅ.ልቢ፥ 

ኣስማት ናይቶም ነዚ 
መንፈሳውነት’ዚ ዘስፍሑ፣ 
ኣብ ልበይ ክጽሕፎ እየ፣ 
ከቶ’ውን ኣይክድምስሶን 

እየ።

፯/14
•	 ሥላሴ

•	 ሮሜ 9፡ 1-17
•	 1 ዮሓ 4፡ 11-ፍጻ
•	 ግ.ሓ 11፡ 11-19
•	 ሉቃ 12፡ 41-48      

ሣህሉ ለእግዚአብሔር..

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



ነሓሰ
፲፪. ፳፻፲፰ 08. 2026

 ው
ስ

ተ    ሕ
ይ ወ ት

ወ መ
ን ግ ሥ

ተ  
ክ ብ ር

ወ ል
ድ

ኪ  ይ
ጼ

ው ዓ ኪ



•	 ዕብ 11፡ 8-16

•	 2 ዮሓ 1፡ 1-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 27፡ 39-ፍጻ

•	 ሉቃ 1፡ 35-45

እስመ ኃረያ 

እግዚአብሔር.....

•	 1 ቆሮ 10፡ 1-ፍጻ

•	 2 ጴጥ 4፡ 1-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 26፡ 20-24

•	 ማቴ 12፡ 38-ፍጻ

እምነ ጽዮን ይብል 

ሰብእ.....

•	 ዕብ 3፡ 1-ፍጻ

•	 ያዕ 5፡ 1-12

•	 ግ.ሓ 22፡ 1-22

•	 ዮሓ 6፡ 41-ፍጻ

ዓይነ ኵሉ ነፍስ ይሴፎ 

ኪያከ.....

•	 1 ቆሮ 8፡ 1-ፍጻ

•	 1 ጴጥ 4፡ 1-6

•	 ግ.ሓ 26፡ 1-24

•	 ማቴ 12፡ 38-ፍጻ

እምነ ጽዮን ይብል 

ሰብእ.....

፬/12 ፭/13 ፮/14 ፰/16 ፱/17

፲፩/19 ፲፪/20 ፲፭/23

፲፰/26 ፳/28 ፳፩/29 ፳፪/30 ፳፫/31
•	 ብፁዕ ገብረሚካኤል

•	 ዕብ 12፡ 3-7
•	 ራእ ዮሓ 1፡ 1-12
•	 ግ.ሓ 8፡ 1-8
•	 ሉቃ 12፡ 2-10       

ወይርአዩ አሕዛብ...

፳፭/2 ፳፮/3 ፳፯/4 ፳፰/5 ፳፱/6

፪/10

፲/18
•	 ዘፍልሰታ

•	 ዛቲ ይእቲ ማርያም

፲፯/25
•	 አዕረግዋ መላእክት

•	 መዓልቲ ምእመናን 

ኣብ ቁምስናታት

፳፬/1
•	 ዘእጓለቋዓት

•	 ይሁበነ ዝናመ በጊዜሁ          
•	 ርእሰ-ኤጳርቅናዊ 
መዓልቲ ኣብያተ ምኽሪ  

ምእመናን

፫/11
•	 ዘፍልሰታ

•	 ዮም ንወድሳ

፴/7

፩/9
•	 ጾመ ፍልሰታ
•	 12 ተስፋ፣ እቶም ን9 መጀመርያ 

ዓርቢ ከየቋረጹ ተናዚዞም 
ዝቖርቡ፣ ብጽቡቕ ኪሞቱ  ኢዮም 
ምሥጢራት ከይተቐበሉ፣ ኣብ 
ዓቢይ ኃጢኣት ኣይኪሞቱን 
እዮም። ኣብ እዋን ሞቶም ልበይ 
ርጉጽ ጸግዒ ኪኾኖም እዩ።

፲፬/22
•	 ቅዱስ በርናርዶስ     

(ደብረ ፍልሰታ ለማርያም)

፲፫/21
•	 ደብረታቦር

•	 ዕብ 11፡ 23-30
•	 2 ጴጥ 1፡ 15-ፍጻ
•	 ግ.ሓ 7፡ 44-51
•	 ሉቃ 9፡ 28-38
ታቦር ወአርሞንኤም...

፲፮/24
•	 ፍልሰታ ለማርያም

•	 ሮሜ 8፡ 31-ፍጻ
•	 2 ዮሓ 2፡ 1-7
•	 ግ.ሓ 1፡ 12-15
•	 ሉቃ 1፡ 39-57
ወትቀውም ንግሥት...

፯/15
•	 ፅንሰታ

•	 ዕብ 9፡ 1-11
•	 1 ጴጥ 2፡ 6-18
•	 ግ.ሓ 10፡ 1-30
•	 ማቴ 1፡ 1-17
መሠረታቲሃ ውስተ አድባር..

፲፱/27
•	  ቅዱስ ገብርኤል 

ለቀ መላእክት  

(እምባደርሆ ታሕታይ)

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



ጳጉሜን
፲፪. ፳፻፲፰ 08. 2026

ከም
ቲ መ

ብረቕ ካብቲ ሓደ ወሰን ሰማይ ክሳብ እቲ ኻልእ ወገን ሰማይ ከም ዚበርቕን ዘብ
ርህን፣

ወዲ ሰብ ዝመጸሉ መዓልቲ ከኣ ከሙ ኪኸውን እዩ። ማቴ 24፣27



“ ኅርይቲ ዓመት እግዚኣብሔር ክሰብኽ ለኣኸኒ።” ሉቃ፥ 4፥19

•	 1 ቆሮ 1፡ 1-10

•	 2 ጴጥ 3፡ 10-ፍጻ

•	 ግ.ሓ 9፡ 1-10

•	 ሉቃ 17፡ 21-ፍጻ

እግዚአብሔርሰ ገሃደ 
ይመጽእ.....

፪/7 ፬/9 ፭/10፫/8
•	 ቅዱስ ሩፋኤል  

ሊቀ መላእክት       

(ማይ-ውዑይ)

፩/6
•	 ዘመብረቅ፣          
ከመ እንተ መብረቅ

ሰኑይ ሰሉስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም ሰንበት ንባባት



ኢ
ዮ
ቤ
ል 

202
5

ነ ጋ ድ
ያ

ን
 ተ

ስ
ፋ

ዓ
መ
ት
 
ንስ
ሓ
ን 

ዕር
ቅን 

ድኅነትን

ሲኖዶሳውነት ኃቢርካ ምጉዓዝ

ብመንፈስ ኅብረት፣ ተሳትፎ፣ ተልእኾ
(ብኃልዮት ካቶሊካዊ ቤት ጽሕፈት ርእሰ-ኤጳርቅና ኣሥመራ)

እታ ተስፋ  ኣይተሕፍ ርን እያ። ሮሜ 5፡5

ርእሰ-ኤጳርቅና  
ኣሥመራ 
ከም ሓንቲ 

ሥምርቲ ስድራ


